SPORTOVNI PRAZDNINY 2011 V
JABLONCI N. N. T

MAS ODVAZNEHO A SPORTOVNIHO DUCHA A NEBOJIS SE POHYBU ?121?

MAS CAS OD 6. DO 13. 8.2011?

Co miize$ ofekavat ? : Tyden plavani, béhani, cyklistiky, mi¢ovych, spolecenskych,
outdoorovych a teambuildingovych her (prosté pohyb a zdbavu
pro ty, ktefi se neboji pohnout a umi se usmat :-))))))

Ceho se nebat ?: Extrémniho pfetiZzeni. Bude to legrace, pohoda a zabava pro aktivni
lidi (a obcas si i odpoc¢inem .-))

Na co se tésit ?: Na kamarady, taboraky, hry v lese, buity, branky-body-sekundy :-)

Co s sebou?: Horské kolo, helmu, plavky, sportovni obuti a obleceni ven i do télocvicny,
normalni vybavu na tabor/soustiedéni (karti¢ku zdravotni pojistovny)

Kde to piresné bude?:Ubytovani a stravovani na chat¢ Javor v Jindfichoveé u Jablonce n. N.,
(Loc: 50°44'55.86"N, 15°11'45.761"E )
plavani v bazénu v Jbc a v Jablonecké prehradé, cyklistika v Jizerskych
horéch, béh a hry v aredlu SKI klubu Jablonec (les u ptehrady),
posilovna, télocvicna a htisté Sportovniho gymnazia Jablonec n. N.

Kolik mi ma byt?: Kemp je uréen pro holky a kluky ve véku 10 — 15 let, ale mladsi a
starSi bereme taky, rozhoduje chut’ :-)

Vedouci: ZkuSeni trenéfi triatlonu Petr (Jandera), David (Janata) a mnozi dalsi,
(mozna ptijdou i znadmi triatlonovi reprezentanti)

Zadatek: sobota 6.8.2011 v 17 hod. Konec: sobota 13.8.2011 ve 13 hod.

Kolik to bude stat? : 3 300,-
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Dotazy a prihlasky: jandera@sportgym.cz prihlasky do 25.6. 2011
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